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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
- повышение уровня экологической и физической культуры жителей 

города Липецка;
- привлечение внимания горожан к проблемам окружающей среды;
- популяризация легкой атлетики в городе Липецке;
- активизация практической природоохранной деятельности у 

населения;
- благоустройство природной территории в городской черте.

2. РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство осуществляет департамент по физической культуре 
и спорту администрации города Липецка.

Непосредственное проведение мероприятия возлагается на МБОУДО 
«ГДЮЦ «Спортивный» (Аравина А.С.), при поддержке АНО МСК 
«Спортивная компания»

3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Место проведения мероприятия: территория Каменного лога

(15 микрорайон)
Дата проведения мероприятия: 21 апреля 2024 года в 11.00.

4. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Регистрация на спортивное мероприятие проводится на сайте 

russiarunning.com (каждый спортсмен должен зарегистрироваться лично).
К участию в мероприятии допускаются все желающие при 

предъявлении медицинской справки, прошедшие регистрацию. Судейство 
соревнований осуществляется по действующим Правилам вида спорта 
«легкая атлетика» (приказ Министерства спорта Российской Федерации от 16 
октября 2019 г. №839).

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
11.00- Регистрация на месте старта;
11.40 - торжественное открытие;
11.50- проведение инструктажа, разминка;
12.00 - общий старт (1000м.);
12.40 - взвешивание мусора;
13.00 - закрытие соревнований;
13.10 - чайная пауза.

6. НАГРАЖДЕНИЕ
Все участники «Плоггинг-забега» получает эксклюзивную медаль 

(1x150), футболку (1x150).
Победители в номинациях:



«Самый молодой участник», «Самый возрастной», «Самая активная 
семья», «Самый усердный», «Самый сильный» награждаются памятными 
призами (1x5).

7. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ
Расходы, связанные с проведением плоггинг-забега (медицинское 

обслуживание, арендой и обслуживанием туалетных кабинок, печать 
дипломов, закупка канцелярских материалов, фотографы, ведущий, ди-джей, 
сценический комплекс и концертная часть) осуществляются за счет 
субсидий, выделенных на иные цели МБОУДО «ГДЮЦ «Спортивный» в 
рамках муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта 
в городе Липецке».

Победители в номинациях награждаются памятными призами за счет 
субсидий, выделенных на иные цели МБОУДО «Г ДЮЦ «Спортивный» в 
рамках муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта 
в городе Липецке».

Расходы с на приобретение медалей, футболок, изготовление баннера, 
за счет средств АНО МСК «Спортивная компания».

8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляются 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утверждённых Постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также 
требованиям правил по виду спорта «легкая атлетика».

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. № 1144н 
«Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях».


